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Inleiding 

In 2025 zet Stichting Al Hidaya Breda zich actief in voor de religieuze, educatieve en 

maatschappelijke ontwikkeling van de islamitische gemeenschap in Breda en omgeving. Door 

een breed aanbod aan activiteiten bevordert de stichting religieuze verdieping, sociale 

verbondenheid, persoonlijke ontwikkeling en maatschappelijke participatie. De activiteiten 

zijn toegankelijk voor verschillende doelgroepen en dragen bij aan een inclusieve, betrokken 

en veerkrachtige gemeenschap. 

1. Dagelijkse gebedsdiensten 

Gedurende het gehele jaar worden dagelijks de vijf verplichte islamitische gebedsdiensten 

gehouden in de moskee. Deze gebedsmomenten vormen de kern van het religieuze leven 

binnen de stichting en dragen bij aan de spirituele ontwikkeling en de onderlinge 

verbondenheid van de bezoekers. 

Daarnaast worden de wekelijkse vrijdaggebeden en de jaarlijkse Eid-gebeden (feestgebeden) 

druk bezocht. 

2. Wekelijkse vrijdaggebeden 

Iedere vrijdag organiseert de stichting een gezamenlijke vrijdaggebedsdienst, voorafgegaan 

door een religieuze preek (khutbah). Tijdens deze preken wordt aandacht besteed aan actuele 

religieuze, sociale en maatschappelijke thema's. De bijeenkomsten stimuleren bewustwording, 

verantwoordelijkheid en actieve participatie in de samenleving. 

3. Lezingen en bijeenkomsten 

Tweemaal per maand organiseert Stichting Al Hidaya Breda lezingen en bijeenkomsten met 

gastsprekers. De onderwerpen variëren van religieuze verdieping en opvoeding tot 

gezondheid, maatschappelijke participatie en persoonlijke ontwikkeling. Deze bijeenkomsten 

zijn toegankelijk voor leden en overige belangstellenden en bevorderen kennisuitwisseling, 

ontmoeting en dialoog. 

 



4. Educatieve activiteiten 

De stichting verzorgt wekelijks educatieve lessen voor zowel kinderen als volwassenen. 

Kinderen (7–13 jaar) 

De lessen richten zich op: 

• basiskennis van de islam; 

• het leven van de profeet Mohammed (vrede zij met hem); 

• islamitische normen en waarden; 

• goede omgangsvormen; 

• de praktische uitvoering van het gebed; 

• memorisatie en recitatie van de Koran. 

Volwassenen 

Voor mannen en vrouwen worden Arabische taallessen en Koranlessen verzorgd. De lessen 

zijn gericht op het leren lezen, begrijpen en correct reciteren van de Heilige Koran en op het 

vergroten van de religieuze kennis. 

5. Maatschappelijke en gezondheidsgerichte activiteiten 

Stichting Al Hidaya Breda blijft zich actief inzetten voor de samenleving door samen te 

werken met lokale organisaties en maatschappelijke partners. In 2025 worden onder andere de 

volgende activiteiten georganiseerd: 

• deelname aan buurtpreventie- en veiligheidsinitiatieven in samenwerking met de 

gemeente en wijkagenten; 

• gezondheidsvoorlichtingen over onderwerpen zoals diabetes, hart- en vaatziekten, 

mentale gezondheid en verschillende vormen van kanker, verzorgd door 

zorgprofessionals; 

• inzamelingsacties voor voedsel, kleding en andere noodzakelijke goederen ten 

behoeve van gezinnen in financiële nood; 

• ondersteuning van vluchtelingen en andere kwetsbare doelgroepen door middel van 

hulpacties en het uitdelen van offervlees tijdens Eid al-Adha. 

6. Religieuze en educatieve lezingen 

Gedurende het jaar organiseert de stichting wekelijks religieuze lezingen, workshops en 

studiekringen. Deze worden zowel in het Nederlands als in het Arabisch verzorgd en 

behandelen onderwerpen zoals geloof, opvoeding, burgerschap, identiteit en maatschappelijke 

verantwoordelijkheid. 

Voor jongeren worden daarnaast aparte Nederlandstalige bijeenkomsten georganiseerd waarin 

ruimte is voor vragen, dialoog en persoonlijke ontwikkeling. 

 



7. Ramadanactiviteiten 

Tijdens de maand Ramadan organiseert Stichting Al Hidaya Breda een uitgebreid programma 

voor alle leeftijden. 

De activiteiten bestaan onder meer uit: 

• gezamenlijke iftarmaaltijden; 

• dagelijkse Taraweeh-gebeden; 

• Koranrecitaties en gezamenlijke Koranstudie; 

• educatieve Kahoot!-quizzen voor kinderen en jongeren; 

• een Koranavond waarbij kinderen hun recitatievaardigheden presenteren volgens de 

regels van de tajweed; 

• lezingen en bezinningsbijeenkomsten over de betekenis van Ramadan en spirituele 

ontwikkeling. 

8. Jeugd- en gezinsactiviteiten 

Om de betrokkenheid van jongeren en gezinnen te vergroten organiseert de stichting 

gedurende het jaar diverse activiteiten, waaronder sport- en spelactiviteiten, educatieve 

workshops, ouderbijeenkomsten en themadagen. Hiermee wordt gewerkt aan een sterke 

gemeenschap waarin ontmoeting, respect, saamhorigheid en persoonlijke ontwikkeling 

centraal staan. 

Conclusie 

Ook in 2025 vervult Stichting Al Hidaya Breda een belangrijke religieuze en 

maatschappelijke functie binnen Breda en omgeving. Door het organiseren van religieuze 

bijeenkomsten, educatieve programma's en maatschappelijke activiteiten draagt de stichting 

bij aan de ontwikkeling van haar leden, de versterking van de sociale cohesie en de 

bevordering van maatschappelijke betrokkenheid. 

Met haar activiteiten blijft de stichting investeren in verbinding, kennis, solidariteit en 

wederzijds respect binnen de lokale samenleving. 

 


